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Eesti Arstide Liidu ja Eesti Perearstide Seltsi toetusavaldus perearstiteaduse lisamiseks Euroopa Liidu 
kutsekvalifikatsioonide direktiivi arstlike erialade loetellu 
 
 
Eesti Arstide Liit ja Eesti Perearstide Selts toetavad UEMS (https://uems.eu/) ja UEMO 
(https://uemo.be/) algatust, mille eesmärk on tunnustada perearstiteadust Euroopa Liidu 
kutsekvalifikatsioonide direktiivi (Direktiiv 2005/36/EÜ) tähenduses arstliku erialana samadel alustel 
teiste erialadega. 

Perearsti pädevuse omandamine eeldab esmalt arstikutse omandamist ning sellele järgnevalt 
peremeditsiini erialase residentuuri läbimist. Perearstid vastutavad iseseisvalt suure osa elanikkonna 
tervisemurede käsitlemise eest ning täidavad asendamatut rolli tervishoiusüsteemi toimimises. Kuigi 
perearstiteadus on nii Eestis kui enamikus Euroopa riikides väljakujunenud arstlik eriala, kajastub see 
Euroopa Liidu kutsekvalifikatsioonide direktiivi lisas V jätkuvalt eraldi kategooriana („general 
practitioners“, punkt 5.1.4), mitte koos teiste arstlike erialadega punktis 5.1.3 („specialised doctor“). 
Selline käsitlus ei peegelda adekvaatselt perearstiteaduse sisu, kompetentsusnõudeid ega rolli 
tervishoiusüsteemis. 

Leiame, et Eesti võiks toetada perearstiteaduse tunnustamist täisväärtusliku arstliku erialana ning 
saata selleks Euroopa Komisjoni siseturu infosüsteemi (Internal Market Information System, IMI) kaudu 
vajaliku teavituse. Palume Terviseametil kui tervishoiutöötajate registreerimist haldaval pädeval 
asutusel vastav teavitus IMI süsteemis edastada juba lähiajal ning sotsiaalministril toetada 
peremeditsiini eriala tunnustamise protsessi, milles oleme nõus ka edaspidi osalema. Perearstiteaduse 
tunnustamine täisväärtusliku arstliku erialana aitaks kaasa perearstide kutsealase staatuse 
ühtlustamisele Euroopa Liidus, toetaks eriala atraktiivsust ning tunnustaks perearstide kvalifikatsiooni 
ja vastutust. 
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